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Föreningens syfte

● Att främja samarbetet mellan barnen, föräldrarna, daghemmet och skolan. 
● Att stärka en hälsosam och trygg uppväxtmiljö för barnen och främja deras 

välmående. 
● Att vid behov föra fram föräldrarnas åsikter i frågor som gäller fostran och lärandet 

till daghemmet/skolan. 
● Att stärka samarbetet och gemenskapen mellan föräldrarna samt vi-andan i Rastis. 



Vårdnadshavarnas förväntningar på verksamheten 

- Bekosta eller arrangera evenemang för barnen under dagtid (t.ex. teater, 
konserter, idrottsevenemang) 

- Arrangera evenemang för hela familjen 
- Arrangera eftermiddagsklubbar för skolbarn
- Hålla kontakt med skolans och daghemmets personal 
- Bekosta skolans vintersportdag 

(enligt medlemsenkäten, januari 2025) 



Dagisföräldrarnas önskemål



Skolföräldrarnas önskemål



Rastis-stigen är det föreningen främst satsar på 

● Rastis-stigen är en struktur vars syfte är att garantera att alla barn får ta del av 
trevligt program under sin tid vid Rastis

● Rastis-stigen innebär årskursvisa ansvar för t.ex. discon, talangshow och café
● Daghemmets program sköts av aktiva föräldrar (fixarföräldrar), styrelsen, i 

samarbete med daghemmets personal 
● Skolans program koordineras och sköts av klassombuden och familjerna 
● Information om de årskursvisa programmen finns på föreningens hemsida 
● Styrelsen hjälper till och erbjuder stöd

○ huvudklassombud och kontakt för fixarföräldrar
○ gemensam whatsappgrupp för bägge grupperna
○ PM för alla evenemang finns på föreningens hemsida

https://www.nora.hemochskola.fi/rastisstigen/


Övrig verksamhet enligt valda tyngdpunktsområden 

● Eftermiddagsklubbar för barn
● Evenemang för familjerna 
● Träffar för föräldrar 
● Klubbar för föräldrar

Förbundets tyngdpunkter för 2025-2026

● Fostringsgemenskap
● Läs själv! (föräldrar som rollmodell genom 

att själva läsa) 



Föreningens styrelse och samarbeten 
● Föreningen har en styrelse som administrerar och koordinerar föreningens 

verksamhet för alla barn och familjer vid DH Rastis och Nordsjö lågstadieskola
● Föreningen samarbetar med 

○ skolan
○ daghemmet
○ eftis
○ Ungdomsgården Rastis
○ Förbundet Hem och skola
○ Andra Hem och skola-föreningar (t.ex. Botby svenska skolförening BOSS)
○ andra aktörer och tredje sektorn

● Föreningen bjuder i mån av möjlighet in andra daghem i området till föreningens 
verksamhet (Strandboden, Fyren).



Föreningens ekonomi 

Föreningens verksamhet finansieras med 

● intäkter från föreningens evenemang  
● intäkter från medlemsavgifter 

Föreningen strävar att också i fortsättningen att ansöka om extern finansiering för 
verksamheten. Under de senaste åren har en märkbar del av vår verksamhet 
möjliggjorts av bidrag och stöd från diverse stipendiefonder.



Föreningen håller kontakt till familjerna

● NoRa Info som skickas via Wilma
● Brev till klassombuden (klassföräldrarna) som skickas per epost

● Föreningens hemsida https://www.nora.hemochskola.fi/nora/
● Föreningens sida på Facebook https://www.facebook.com/nordsjorastis 
● Föreningens Instagram-konto 

https://www.instagram.com/nora_nordsjo_foraldraforening/ 

● E-post hosnora@gmail.com 

https://www.nora.hemochskola.fi/nora/
https://www.facebook.com/nordsjorastis
https://www.instagram.com/nora_nordsjo_foraldraforening/
mailto:hosnora@gmail.com



